
1

WYKORZYSTYWANIE
SEKSUALNE  

DZIECI
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Wykorzystanie seksualne dziecka przez doros
ego

Przyczyny Zaburzone relacje Nast � pstwa

Czynniki 
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Geneza 
pedofilii

Rozwi � zanie Uraz

Terapia Trening

OFIARA

SPRAWCA

Mechanizmy 
obronne i 
zaradcze

Przekaz 
pokoleniowy

Rodzaje definicji wykorzystania 
seksualnego dziecka:

1. Definicje kliniczne:

- instytucji (WHO, CAPTA, SCOSAC),
- autorytetów.

2. Definicje prawnicze.

3. Definicje spo
eczne.

Wed
ug definicji WHO „Wykorzystanie seksualne dziecka to w
� czanie dziecka w 
aktywno�� seksualn� , której nie jest ono w stanie w pe
ni zrozumie� i udzieli� na ni�
� wiadomej zgody i/lub na któr� nie jest dojrza
e rozwojowo i nie mo� e zgodzi� si� w wa� ny 
prawnie sposób i/lub która jest niezgodna z normami prawnymi lub obyczajowymi danego 
spo
ecze� stwa. 
Z wykorzystaniem seksualnym mamy do czynienia, gdy taka aktywno�� wyst� pi mi� dzy 
dzieckiem a doros
ym lub dzieckiem a innym dzieckiem, je� li te osoby ze wzgl� du na wiek 
b� d� stopie� rozwoju pozostaj� w relacji opieki, zale� no� ci, w
adzy. Celem takiej 
aktywno�ci jest zaspokojenie potrzeb innej osoby. Aktywno�� taka mo� e dotyczy� :
1/. namawiania lub zmuszania dziecka do anga� owania si� w prawnie zabronione 
czynno� ci seksualne;
2/ wykorzystywanie dziecka do prostytucji lub innych prawnie zakazanych praktyk o 
charakterze seksualnym;
3/ wykorzystywanie dziecka do produkcji materia
ów lub przedstawie� o charakterze 
pornograficznym.” (Sajkowska, 2002).

Ad. 1. Definicja kliniczna – pochodz � ca od instytucji .

D. Finkelhor:
„Pedofilia to ka� dy kontakt seksualny doros
ego z 
dzieckiem, niezale� nie od motywu” (Finkelhor, Araji, 
1986).

C.K. Faller
Wykorzystywanie seksualne to ka� dy akt 
pomi� dzy osobami o ró� nym stopniu rozwoju, 
którego celem jest seksualna gratyfikacja osoby 
na wy� szym stopniu rozwoju.”

Ad. 1. Definicja kliniczna – pochodz � ca od autorytetów
Ad. 2. Definicje prawnicze – wywodz � ce si �  z aktów 

prawnych.

Art.200 par.1 nowego polskiego kodeksu karnego z 6 czerwca 1997 (z 
moc� obowi� zuj� c� od 1 wrze� nia 1998) stanowi, � e „Kto doprowadza 
ma
oletniego poni� ej 15 lat do obcowania p
ciowego lub do poddania si�
innej czynno� ci seksualnej albo do wykonania takiej czynno� ci podlega 
karze pozbawienia wolno� ci od roku do lat 10”. 

Art.200 nowego polskiego kodeksu karnego po nowelizacji z 18 marca 2004 
stanowi: „Kto obcuje p
ciowo z ma
oletnim ponizej 15 lat lub dopuszcza si�  
wobec takiej osoby innej czynno� ci seksualnej lub doprowadza j�  do 
poddania si�  takim czynno� ciom albo do ich wykonania, podlega karze 
pozbawienia wolno� ci od roku do lat 10.
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Elementy definicji wykorzystania seksualnego:

1. Ofiara.

2. Sprawca

3. Rodzaj aktywno� ci

4. Awersyjno�� czynu.

Ocena rozpowszechnienia wykorzystania seksualnego

1. Liczba ujawnionych przypadków 
wykorzystania seksualnego w skali roku 
(incidence).

2. Liczba osób, które do� wiadczy
y 
wykorzystania seksualnego w dzieci� stwie 
(prevalence)

Przest� pstwa z art. 200 § 1,2 i art. 202 § 2,3 k.k. w 2002 r.
� ród
o: „Raport o rozpoznanych zjawiskach patologii spo
ecznej, przest� pczo� ci i demoralizacji 

nieletnich w 2002 r.”, Biuro S
u� by Prewencyjnej Komendy G
ównej Policji; za: Sajkowska (2004 ).

Kwalifikacja

Wszcz� cie 
post� powa

nia

Osoby 
pokrzyw

dzone

W 
tym 

ofiary

Wniesienie
aktu 

oskar� enia

Obcowanie p
ciowe z osob� poni� ej 
15 r. � . (art. 200 § 1 k.k.)

1333 1645 1599 1019

Pornografia z udzia
em osoby 
poni� ej 15 r. � . (art. 200 § 2 k.k.)

17 41 41 30

Produkcja i rozpowszechnianie 
pornografii z osob� poni� ej 15 r. � . 
(art. 202 § 2, 3 k.k.)

53 150 149 79

Badania retrospektywne polskie i ameryka� skie dotycz� ce odsetka 
ofiar wykorzystania seksualnego. 

� ród
o: Sajkowska (2004 ), Fluderska, Sajkowska (2001), Pospiszyl (1993)

Autor kraj Próba Liczba kobiet 
przyznaj� cych si� do bycia 

ofiarami CSA

Liczba m�� czyzn 
przyznaj� cych si� do bycia 

ofiarami CSA

Izdebski (1997) PL Reprezentatywna próba 
3209 Polaków 15-59 lat 5 % 3 %

Sajkowska, 
Siemaszko

(1999)
PL Losowa próba 250 dzieci 

12-letnich (W-wa) 9 % 12 %

Fluderska, 
Sajkowska

(2001)

Reprez. próba 1057 
Polaków pow. 18 r. � . 14 % Polaków

Russel (1984)

PL

U
S
A

Losowa próba 
Amerykanów 33% Amerykanów

Finkelhor
(1990)

Losowa próba 2626 
Amerykanów 27 % 16 %

Skala wyst� powania przemocy seksualnej w badaniach polskich studentów.

� ród
o: Kiemb
owski (2002)

Rodzaj traumy seksualnej % kobiet % m�� czyzn

Przemoc bez dotyku 72,4% 15,5%

Przemoc anga� uj� ca dotyk 52,9% 11,8%

Próba wymuszenia kontaktu 
seksualnego

23,4% 10,2%

Wymuszenie stosunku seksualnego 11,5% 4,6%

Powstawianie wykorzystania 
seksualnego

• Faza I
• Faza II
• Faza III
• Faza IV



3

Rola matki w utrwalaniu 
wykorzystania seksualnego

• Wypieranie sygna
ów
• Zakaz wysy
ania sygna
ów
• Zamiana znaczenia sygna
ów
• Odmowa ochrony

Czteroczynnikowy model powstawania traumy na skutek 
seksualnego wykorzystania dziecka

1. Zaburzona seksualno��

2. Stygmatyzacja

3. Zdrada

4. Bezsilno��

1. Zmiana nastawienia
wobec siebie

2. Spadek poczucia
warto� ci.

3. Obni� enie potencja
u
rozwojowego.

Czynniki zwi� kszaj� ce ryzyko powstania traumy

1. Cechy zdarzenia: wielopostaciowo��  wykorzystania, 
agresja, penetracja, d
ugi czas trwania.

2.  Cechy sprawcy: p
e�  m� ska, wy� szy wiek  bliska wi��  z 
ofiar � .

3.  Cechy kontekstu: wp
yw rodziny w okresie
poprzedzaj� cym wykorzystanie, reakcja na ujawnienie

Wczesne konsekwencje wykorzystania seksualnego
(w ci� gu dwóch lat od zdarzenia)

1. Zaburzenia emocjonalne i autopercepcji.

2. Zaburzenia somatyczne i skargi 
• zaburzenia snu,
• zaburzenia jedzenia,
• ci�� e nastoletnich matek.

4. Zaburzenia funkcjonowania spo
ecznego.

3. Zaburzenia seksualne.                                

D
ugotrwa
e konsekwencje wykorzystania seksualnego
(powy� ej dwóch lat od zdarzenia)

1. Zaburzenia emocjonalne i autopercepcji:
• depresja,
• samouszkodzenia

2. Zaburzenia somatyczne i skargi 
• zaburzenia snu,
• zaburzenia jedzenia,
• dysocjacja

4. Zaburzenia funkcjonowania spo
ecznego.

3. Zaburzenia seksualne.                                

Nasilenie negatywnych skutków wykorzystania seksualnego w dzieci� stwie: 
subiektywna ocena badanych Polaków-ofiar wykorzystania.

� ród
o: Fluderska, Sajkowska (2001)

Rodzaj aktywno�ci
seksualnej

Czy to do�wiadczenie mia
o negatywny wp
yw na twoje � ycie?

TAK NIE TRUDNO POWIEDZIE 	

Namawianie do 
ogl� dania 
pornografii (N=37)

19,7% 63% 17,3%

Bycie � wiadkiem 
stosunku  doros
ych 
wbrew woli
(N=62)

17% 75,8% 7,2%

Obna� anie si�
(N=66)

31,7% 51,3% 17%

Dotykanie w celach 
erotycznych (N=39)

42,8% 44,1% 13,1%

Stosunek seksualny
(N=14)

48,2% 35,1% 16,7%
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Sprawcy wykorzystania seksualnego dziecka 
(opracowanie na podstawie Russell, 1986 oraz Izdebs ki, 2000)

Typ sprawcy Wyniki bada �

Russel (1986) Izdebski (2000)

w% w%

Obcy 11 27

Krewny 29 44

(nie spokrewniona)

Osoba znana 60 42

G
ówne strategie, za pomoc � których ojcowie-sprawcy sk
aniali dziecko 
do poddaniu si � kazirodztwu (wg. Russell, 1986)

Rodzaj strategii Wynik w %

U� ycie si
y lub gro � ba jej u � ycia 27

Zaskoczenie ofiary 17

Wykorzystanie nieprzytomno � ci (snu) ofiary 9

Oszukanie ofiary 3

Gro� by 2

Przekupywanie ofiary 1

Manipulowanie przekonaniami ofiary 1

Inne 40

Poziom drastyczno � ci wykorzystania, którego dopu � cili si � ojcowie
(wg. Russell, 1986)

Zastosowane formy aktywno � ci Wyniki bada �
w %

Bardzo drastyczne formy wykorzystania
(zamierzony lub przeprowadzony kontakt waginalny, 34  
analny, oralny z u � yciem si 
y lub bez)

Drastyczne formy wykorzystania (zamierzone lub 
przeprowadzone pieszczoty genitaliów, symulacja 32
stosunku, penetracja palcami z u � yciem si
y lub bez)

Mniej drastyczne formy wykorzystania (zamierzony 
lub przeprowadzony dotyk po � ladków, ud, nóg lub 
innych cz �� ci cia 
a, dotyk piersi lub genitaliów przez 
ubranie, poca 
unki z u � yciem si 
y lub bez)

34

Syndrom adaptacyjny dziecka wykorzystywanego seksual nie

(wg R. Summitta)

1. Utajnienie.

3. Usidlenie i przystosowanie

2. Bezradno ��

4. Odroczone, sprzeczne i nieprzekonywuj � ce ujawnienie.

5. Wycofanie.

Reakcje sprawców w sytuacji ujawnienia ich dzia
a �               
(wg K.V.Lanning i A.W. Burgess)

1. Ca
kowite zaprzeczanie.

3. Próby usprawiedliwiania w
asnych zachowa � .

2. Minimalizowanie w
asnych czynów.

4. „Gry w chorob � ” – po aresztowaniu, gdy zawodz �  taktyki 
poprzednie

5. „Gry we wspó
czucie” (w ka � dym momencie procesu).

6. Atak lub aktywna obrona (w ka � dym momencie).

7. Przyznanie si �  do winy w celu unikni � cia odpowiedzialno � ci z 
powodu ubóstwa, choroby itp.
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Transgeneracyjny cykl wykorzystania seksualnego [na podstawie A.Bentovim (1990)]

Traumatyczna 

reakcja

Identyfikacja z 

ofiar �

Identyfikacja ze 

sprawc�

Wybór 
partnera 

Odwrócenie 

wzorców

Wypieranie 

wzorców

Powtórzenie 
wzorców

Do� wiadczenie 

wykorzystania

Wzorce relacji 

rodzinnych

Skala zjawiska –
�wiat

� 9 – 16 % (z/bez kontaktów seksualnych)

	 0,9 – 20 (z/bez kontaktów seksualnych)

USA – 104 tys./rok (
 - 2-62%, � - 3-16%)

Meksyk – 16 tys./rok

World Report of Violence and Health, WHO, Geneva 2002

����������	
���� ��	�
�
�pornografia dzieci� ca)

Indie

Filipiny

USA

Brazylia

Afryka Zachodnia

Europa Wschodnia          
i Centralna

400

100

244-325

100

35

175

kraj liczba dzieci w  tysi� cach

Profiting from abuse, UNICEF, NYC 2001,

����������	
���
� �
�
��

� ok. 6% (z/bez kontaktów 
seksualnych)

	 ok. 20% (z/bez kontaktów 
seksualnych)

Komitet Ochrony Praw Dziecka, Warszawa, 2002

����������	
����
���
��

Fundacja Dzieci Niczyje –
Warszawa 1998:

� 3,8% - kontakty seksualne z doros
ymi

� 8,4% - namawiane do ogl� dania pornografii

� 24% - ogl� danie pornografii

wiek dzieci – 12 lat

����������	
����
���
��

Fundacja Dzieci Niczyje –
Warszawa 2001:

� 6,5% -� wiadek obna� ania ( w 50% z masturbacj� )

� 5,8 % - obecno��  przy stosunku

� 3,7% – dotykanie intymnych cz�� ci cia
a (17,4% we wczesnym 
dzieci� stwie tj. przed 10 roku � ycia)

� 3,3% - ogl� danie filmów pornograficznych  za namow�  doros
ych

1058 doros
ych respondentów
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Evaluation of National Programme of 
AIDS, Izdebski, Warszawa 2001

4% wykorzystywanych seksualnie   
poni� ej 15 r. � ycia:

� - 4,7%

	 - 3,3%

52,9% - dotykanie

26,8% - zmuszanie do dotykania

16,1% - stosunek  p
ciowy

Respondenci w wieku 15-59 lat

Wykorzystywanie 
seksualne dzieci

� Dziewcz� ta s� 3 x cz�� ciej                  
wykorzystywane ni�  ch
opcy

� Nadu� ycie seksualne  wobec ch
opców 
cz�� ciej 
� czy si�  z u� yciem przemocy

� Mniej kobiet dokonuje tego rodzaju 
czynów w porównaniu z m�� czyznami

Prawie 49% ofiar zna
o sprawców, a 14% aktów 
przemocy dokonano wewn� trz rodziny

26% dzieci zosta
o wykorzystanych seksualnie 
w swoim domu, a 21% w domu sprawcy

Wykorzystywanie 
seksualne dzieci

Bez  kontaktu  fizycznego:

� rozmowy o tre� ci seksualnej

� ekshibicjonizm

� ogl� dactwo

Wykorzystywanie 
seksualne dzieci

� kontakty oralno-genitalne
� pobudzanie cz�� ci intymnych
� stosunki  udowe
� penetracja  seksualna
� seksualne wyzyskiwanie  dzieci

dzieci� ca pornografia, prostytucja

� przemoc seksualna
narkotyki, alkohol, defekacja

Wykorzystywanie 
seksualne dzieci

Z kontaktem fizycznym:

PEDOFILIA

Czynem pedofilnym jest ka� de zachowanie 
osobnika doros
ego wobec dziecka, które 

motywowane jest seksualnie i s
u� y 
podnieceniu oraz zaspokajaniu pop� du 

seksualnego
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KAZIRODZTWO

Obcowanie p
ciowe mi� dzy krewnymi w linii 
prostej, rodze� stwem przyrodnim,

pozama
� e� skim oraz w przypadku osób 
przysposobionych

1. Kongruencja emocjonalna

2. Reagowanie podnieceniem na dziecko

3. Zablokowanie wobec doros
ych

4. Odblokowanie 

Model wyja� niaj � cy 
pedofili�

• zaburzenia wi� zi mi� dzy rodzicami

• izolacja rodziny z otoczenia spo
ecznego

• wy
� czenie si�  matek z � ycia rodzinnego

• napi� cia mi� dzy matkami a córkami 

• brak autonomii w� ród cz
onków rodziny

• zak
ócenia wzajemnego komunikowania si�

Czynniki sprzyjaj � ce 
kazirodztwu

• izolacja rodziny z otoczenia spo
ecznego 
• osobowo� ci nieprawid
owe, narkotyki, 

alkohol
• zale� no��  finansowa cz
onków rodziny 

od sprawcy-ojca

Czynniki sprzyjaj � ce 
kazirodztwu

� klimat przemocy, gwa
tu, agresji 
� zachowania prowokacyjne ofiary 
� potrzeba manipulacji dla korzy� ci materialnych, 

silniejszej pozycji w rodzinie

Czynniki sprzyjaj � ce 
kazirodztwu

• „uwodzicielskie” zachowanie
• zmys
owo��
• bierna osobowo��
• izolacja socjalna rodziny dziecka
• niepe
nosprawno��
• dzieci niechciane
• dzieci adoptowane

Dziecko jako potencjalna 
ofiara wykorzystywania 

seksualnego
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• pop� d seksualny dziecka

• naturalna ciekawo��  dziecka

• nawykowy szacunek do osoby doros
ej

• potrzeba opieki, uwagi, czu
o� ci

• okres przekory dziecka

• brak wiedzy

Potrzeby dziecka czyni� ce 
go potencjaln�  ofiar�  

przest� pcy seksualnego

Aktywno��  seksualna doros
ego                
cz
owieka w stosunku do dziecka                    
mo� e wynika�  z faktu, � e jest on               
dotkni� ty parafili� – pedofili� .

Mo� e to by�  równie�  zast� pczy, sytuacyjny 
sposób realizacji jego potrzeby seksualnej.

Etiologia 
wykorzystywania 

seksualnego

• powielanie schematów z 
dzieci� stwa

• brak szacunku do siebie 
• problemy z odmow�
• k
opoty z poszanowaniem w
asnej 

intymno� ci i granic cia
a.

Etiologia 
wykorzystywania 

seksualnego

• ci�� a

• choroba przenoszona drog�  p
ciow�

• nasienie w pochwie

• w
osy, krew, � lina, komórki naskórka z 
obcym DNA w pochwie, jamie ustnej, 
pod paznokciami

WYKORZYSTYWANIE 
SEKSUALNE -

DIAGNOSTYKA

Objawy  pewne:

Objawy po� rednie, somatyczne:

• urazy zewn� trznych i wewn� trznych 
narz� dów p
ciowych-

• zasinienia i krwawe wybroczyny na 
podniebieniu, ko� czyny dolne i górne

WYKORZYSTYWANIE 
SEKSUALNE -

DIAGNOSTYKA

� erotyzacja dziecka

� prowokacyjne zachowania

� nasilona masturbacja

� erotyczna twórczo�� dziecka

WYKORZYSTYWANIE 
SEKSUALNE -

DIAGNOSTYKA

Objawy psychologiczne:
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� agresja seksualna wobec   rówie� ników 
� nieadekwatny do rozwoju dziecka j� zyk

dotycz� cy sfery seksualnej
� wci� ganie m
odszych dzieci w nietypowe 

zabawy seksualne

WYKORZYSTYWANIE 
SEKSUALNE -

DIAGNOSTYKA

Objawy psychologiczne:

� silne poczucie winy u dziecka

� poczucie bycia z
ym, gorszym

� syndrom „strasznej tajemnicy”, której 
nikomu nie mo� e wyjawi�

� smutek, niepokój

WYKORZYSTYWANIE 
SEKSUALNE -

DIAGNOSTYKA

Objawy psychologiczne:

� my� li samobójcze
� koszmary, l� ki nocne o tre� ci dotycz� cej

wykorzystania seksualnego
� zachowanie regresywne 
� l� k wobec p
ci odmiennej

WYKORZYSTYWANIE 
SEKSUALNE -

DIAGNOSTYKA

Objawy psychologiczne:

� nadpobudliwo��  psychoruchowa
� trudno� ci w koncentracji uwagi
� z
e relacje z rówie� nikami
� wycofywanie si�  z kontaktów spo
ecznych

WYKORZYSTYWANIE 
SEKSUALNE -

DIAGNOSTYKA

Objawy psychologiczne:

� picie alkoholu, narkotyzowanie si�

� wtórne moczenie nocne

� zaburzenia 
aknienia-bulimia

� dolegliwo� ci psychosomatyczne - bóle 
brzucha, nudno� ci, wymioty

WYKORZYSTYWANIE 
SEKSUALNE -

DIAGNOSTYKA

Objawy psychologiczne:
� brak objawów zespo
u przemocy seksualnej
� mówienie o zdarzeniu bez napi� cia, l� ku
� cechy histeryczne i paranoidalne u rodzica 

dziecka
� brak wyra
 nych, negatywnych emocji wobec 

rzekomego sprawcy

CZYNNIKI PRZECZ � CE 
WYKORZYSTANIU
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� natr� tne wspomnienia i koszmary

� przyt� pienie uczuciowe

� izolacja od innych ludzi

NAST� PSTWA –
ZESPÓ	 STRESU   
POURAZOWEGO

NAST� PSTWA –
ZESPÓ	 STRESU   
POURAZOWEGO

� brak reakcji na otoczenie
� niezdolno��  do prze� ywania przyjemno� ci
� bezsenno�� , l� k, depresja, my� li 

samobójcze

WYKORZYSTYWANIE 
SEKSUALNE -
NAST
 PSTWA  

� prostytucja w przysz
o� ci
� stosowanie przemocy wobec 

innych w pó
 niejszym wieku
� nerwice, depresje, zaburzenia psychiczne

WYKORZYSTYWANIE 
SEKSUALNE -
NAST
 PSTWA  

� obni� enie samooceny, poczucia w
asnej 
warto� ci

� zaburzenia identyfikacji z rol�  
m� sk� /� e� sk�

� agresja, ozi� b
o��

ROLA LEKARZA W OPIECE 
NAD OFIAR �  ZGWA	CENIA

� wywiad lekarski
� rozpoznanie i ustabilizowanie stanów nag
ych
� ocena i leczenie urazów fizycznych
� pobranie materia
u do badania bakteriologicznego
� post� powanie zapobiegaj� ce STD
� zaproponowanie antykoncepcji postkoitalnej
� porady, wizyty kontrolne, pomoc 

psychoterapeutyczna

Medyczna

American Academy of Pediatrics 2000

ROLA LEKARZA W OPIECE 
NAD OFIAR �  ZGWA	CENIA

� Dok
adne udokumentowanie zdarzenia, urazów
� Zebranie dowodów rzeczowych
� Wykonanie fotografii znalezionych zmian
� Powiadomienie prokuratury lub policji o 

pope
nieniu przest� pstwa

Prawna

American Academy of Pediatrics 2000
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ZEBRANIE WYWIADU 
LEKARSKIEGO

� Wiek i dane identyfikacyjne ofiary oraz domniemanego napastnika
� Data i godzina napa� ci i badania
� Okoliczno� ci napa� ci
� Szczegó
y dotycz� ce kontaktu seksualnego
� Rodzaj przemocy fizycznej (przymus, bro� , narkotyki, alkohol)
� Czynno� ci wykonane przez ofiar�  po napa� ci (zmiana odzie� y, k� piel, 

prysznic, oddanie moczu)
� Wywiad ginekologiczny i po
o� niczy (OM, antykoncepcja, przebyte 

operacje, zaka� enia, ostatni dobrowolny kontakt seksualny)

American Academy of Pediatrics 2000

POST
 POWANIE -
ROZMOWA Z  DZIECKIEM

� to nie jego wina
� je� li ten fakt ukrywa
o – nadal nie 

ponosi � adnej winy
� pomo� esz mu
� dobrze, � e komu�  powiedzia
o

POWIEDZ, � E:

American Academy of Pediatrics 2000

ZASADY 
DIAGNOSTYKI 
FIZYKALNEJ

� rozmowa z dzieckiem
� badanie stanu ogólnego dziecka
� poszukiwanie objawów zwi� zanych 

z przemoc�
� badanie narz� dów p
ciowych na 

samym ko� cu

American Academy of Pediatrics 2000

Badanie fizykalne -
dokumentacja

� Obrz� k, wybroczyny otarcia naskórka, � lady 
ugryzienia

� � rodkowy obszar ugryzienia – pobra�  gazikiem 
zwil� onym w ja
owym 0,9% NaCl

� Dokumentacja fotograficzna
� Szkic lokalizacji obra� e�

American Academy of Pediatrics 2000

Badanie fizykalne -
dokumentacja

Analiz�  medyczno – s� dow�  nale� y 
przeprowadzi�  do 72 godzin od 

zgwa
cenia; im wcze�niej nast� pi badanie 
i pobranie próbek, tym wi� ksze 

prawdopodobie� stwo dokumentacji 
dowodów.

American Academy of Pediatrics 2000

BADANIE 
GINEKOLOGICZNE

� wyja� nienie dziecku celu badania 
� obecno��  matki (innej osoby towarzysz� cej p
ci

� e� skiej)
� ocena okolicy podbrzusza, powierzchni ud, 

po� ladków, odbytu, krocza

American Academy of Pediatrics 2000
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BADANIE 
GINEKOLOGICZNE

Obra� enia narz� dów p
ciowych: b
� kit toluidyny do 
oceny mikrourazów, pozycja kolankowo - 
okciowa

� otarcia spoid
a tylnego, 
� warg sromowych mniejszych,
� rozdarcia b
ony dziewiczej najcz�� ciej na godz. 6
� otarcia do
u 
ódkowatego cewki moczowej

American Academy of Pediatrics 2000

BADANIE 
GINEKOLOGICZNE

� wykrycie plam nasienia – lampa Wooda, 
zwil� y�  0,9% NaCl przez 60 sec.

� pobranie w
osów 
onowych
� wymazy z okolicy oko
oodbytniczej, jamy ustnej,

pochwy – umie� ci�  w ja
owych pojemnikach
� próbki � liny – u� ycie bibu
y, plastikowych 

probówek
� zeskrobiny spod paznokci ofiary – za pomoc�  rysika

American Academy of Pediatrics 2000

BADANIE 
GINEKOLOGICZNE

� u� ycie szk
a powi� kszaj� cego, 
immunofluorescencji, kolposkopii,

� badanie ogrzanymi wziernikami –
zwil� ane tylko 0,9% NaCl

� wymaz z pochwy
� wype
nienie karty badania

American Academy of Pediatrics 2000

BADANIE 
GINEKOLOGICZNE

� narz� dzia – plastikowa pipeta, probówka
� ocena obecno� ci plemników, innych sk
adników 

nasienia (fosfataza kwa� na, bia
ko p 30, 
antygen swoisty dla p� cherzyków nasiennych)

� antygen uk
adu ABO

Pobranie materia
u z pochwy –
pop
uczyny niewielk�  ilo� ci�  0,9% NaCl

American Academy of Pediatrics 2000

BADANIE 
GINEKOLOGICZNE

Wykrycie ruchomych plemników wydzielinie 
pochwowej potwierdza kontakt seksualny w ci� gu 

poprzedzaj� cych kilku godzin

W rozmazie z szyjki macicy 
(metoda Papanocolaou) - plemniki mo� na wykry�  

kilka dni po zgwa
ceniu

Pobranie materia
u z pochwy

American Academy of Pediatrics 2000

BADANIE 
GINEKOLOGICZNE

W przypadku podejrzenia 
penetracji analnej lub stwierdzenia 

oznak urazu przeprowadza si�  
badanie przez odbyt

American Academy of Pediatrics 2000
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BADANIE 
GINEKOLOGICZNE

� krew
� nasienie
� skóra
� w
osy

Analiza DNA – post� powanie s� dowe 
(analiza 3 bada� )

American Academy of Pediatrics 2000

W badaniu fizykalnym ogólnym 

i ginekologicznym u 50-90% pacjentek nie 
stwierdza si�  � adnych zmian, co wynika z 

odmiennego sposobu wykorzystania - dotykanie, 
stosunki oralne.

Po up
ywie 3 dni, tak� e po stosunkach 
waginalnych mog�  nie pozosta�  widoczne � lady

WYNIKI BADANIA 
FIZYKALNEGO

American Academy of Pediatrics 2000

ZAPOBIEGANIE STD –
STANDARDY POST
 POWANIA 

� G. vaginalis – 19,5%
� T. vaginalis – 12,3%
� N. gonorrhoeae – 6 - 12%
� Ch. trachomatis – 4 - 17%
� T. pallidum 3%
� HBV, HCV, HIV - %

Cz� sto��  STD

American Academy of Pediatrics 2000

ZAPOBIEGANIE STD –
STANDARDY POST
 POWANIA 

� Pobra�  materia
  ze wszystkich miejsc kontaktu –
pochwa, szyjka macicy, odbyt, gard
o

� Wykonanie standardowych preparatów 
bezpo� rednich oraz pobranie materia
u z pochwy 
na posiew

� Z
oty standard – hodowla N. gonorrhoeae
i Ch. Trachomatis 

Profilaktyka rze�� czki i chlamydiozy

American Academy of Pediatrics 2000

ZAPOBIEGANIE STD –
STANDARDY POST
 POWANIA 

� N. gonorrhoeae– ceftriakson (125 mg i.m.), 
cefiksym (400 mg p.o. w 1 dawce), cyprofloksacyna 
(500 mg p.o. w 1 dawce), ofloksacyna (400 mg p.o. 
w 1 dawce)

� Ch. trachomatis– doksycyklina (100 mg p.o. 2/d 
przez 7 dni), azytromycyna (1 g p.o. w 1 dawce)

Profilaktyczna antybiotykoterapia

American Academy of Pediatrics 2000

ZAPOBIEGANIE STD –
STANDARDY POST
 POWANIA 

� T. vaginalis lub G. vaginalis–
metronidazol (2 g p.o. 1 dawce)

� Immunizacja p/WZW Bw czasie pierwszego badania, je� li 
pokrzywdzona nie przesz
a wcze� niej pe
nego cyklu szczepienia

� Post� powanie profilaktyczne p/t�� cowi – kobiety nieszczepione

Profilaktyczna antybiotykoterapia

American Academy of Pediatrics 2000
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ZAPOBIEGANIE STD –
STANDARDY POST
 POWANIA 

Profilaktyczne leczenie zaka� enia HIV u wszystkich ofiar 
zgwa
cenia w ci� gu 72 godzin od napa� ci

� Zidowudyna 300 mg 2 x dziennie lub 200 mg 3 x dziennie
� oraz Lamiwudyna 150 mg 2 x dziennie

Profilaktyka zaka� e�  HIV

American Academy of Pediatrics 2000

ZAPOBIEGANIE CI �� Y –
STANDARDY 

POST
 POWANIA WG FDA

� Rutynowe wykonanie testu ci�� owego
� Antykoncepcja postkoitalna – 0,75 mg 

lewonorgestrelu (Postinor) –
� I dawka jak najszybciej po stosunku (do 72h); 
� II dawka po 12 godzinach

� Mifepryston (RU 486) – niedozwolona w Polsce

American Academy of Pediatrics 2000

Obserwuje si�  niepokoj� cy wzrost  liczby fa
szywych 
oskar� e�  o wykorzystanie seksualne dziecka przez ojca -

ch��  pozbawienia ojca praw rodzicielskich, matki z 
psychoz� , matki chc� ce uniewa� ni�  � lub.

W przypadku  czynów kazirodczych dziecko intuicyjnie 
wyczuwa, � e je� li powie o zdarzeniu, to ojciec odejdzie 

i rodzina ulegnie rozbiciu, dziecko mo� e te�  zosta�  
odrzucone przez matk�  uzale� nion�  od ojca.

EKSPERTYZA  
S� DOWO -

SEKSUOLOGICZNA

American Academy of Pediatrics 2000

Kwestionariusz powiadomienia o 
przest� pstwie

Wg Poradni Ginekologii i Andrologii Wieku Rozwojowego  
Ginekologiczno –Po
ozniczego Szpitala Klinicznego SPZOZ AM w Poznaniu

Protokó
  badania w przypadku 
podejrzenia molestowania seksualnego

• Dane personalne dziecka i opiekuna prawnego
• Wywiad lekarski
• Powód zg
oszenia si�  opiekuna prawnego z dzieckiem, dziecka, je� li 

zg
osi
o si�  samo
• Opis zdarzenia, jego miejsca i okoliczno� ci
• Kiedy zdarzenie mia
o miejsce - do 72h, powy� ej 72h, czy stosowane 

by
y � rodki higieniczne
• Badanie fizykalne-opis uszkodze�  cia
a, opis z zaznaczeniem okolic 

p
ciowych
• Materia
 laboratoryjny pobrany w trakcie badania fizykalnego do 

diagnostyki
• Zalecenia (leki, leczenie szpitalne, konsultacje specjalistyczne
• Dalsze post� powanie wyja� niaj� ce

Protokó
  badania w przypadku 
podejrzenia molestowania seksualnego
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DIAGNOSTYKA 
PSYCHOLOGICZNA

� rozmowa z opiekunami dziecka
� rozmowa z dzieckiem
� zabawa kierowana 
� techniki projekcyjne 
� inne badania - testy osobowo� ci,

rozwoju, organiczne

American Academy of Pediatrics 2000

PSYCHOTERAPIA  DZIECI 
WYKORZYSTANYCH -

CELE

� poprawa obrazu w
asnego cia
a
� poprawa oceny w
asnego „ja” 
� poprawa relacji uczuciowych
� roz
adowanie negatywnych emocji

American Academy of Pediatrics 2000

� przywrócenie zaufania do doros
ych
� leczenie depresji i przejawów autoagresji
� przywrócenie normalnego rozwoju 

psychoseksualnego

PSYCHOTERAPIA  
DZIECI 

WYKORZYSTANYCH -
CELE

American Academy of Pediatrics 2000

ZALECENIA  DLA 
RODZICÓW I LEKARZA

� nie wyolbrzymiaj sprawy, nie dramatyzuj
� nie udawaj te� , � e nic si�  nie sta
o
� nie rozmawiaj o tym bez przerwy, b� d
  

dobrym s
uchaczem
� zapewnij dziecko, � e  dobrze zrobi
o mówi� c 

o tym
� nie sprawiaj wra� enia, � e je obwiniasz 

American Academy of Pediatrics 2000

ZALECENIA  DLA 
RODZICÓW I LEKARZA

� zapewnij dziecko, � e ca
a wina le� y po stronie 
sprawcy

� zapewnij, � e obra� enia s�  przej� ciowe
� pozwól mu na wyra� enie negatywnych i 

pozytywnych prze� y� , nie b� d
  nadopieku� czy, 
nie ograniczaj

� wyt
umacz, � e ma prawo odmawia�  doros
ym

American Academy of Pediatrics 2000

ELEMENTY JATROGENNEJ  
KRZYWDY

� Nadmierna interwencja profesjonalna
� Powtarzanie przes
uchania (wywiady)
� Powtarzane badania fizyczne
� Negatywna zmiana stylu � ycia
� Podejmowanie decyzji obronnych
� Stawianie si�  do s� du
� Podtrzymywane leczenie
� Nadmierne leczenie
� Opieka zast� pcza
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Podsumowanie – elementy badania

1. Rozmowa z ofiar�
2. zabezpieczenie odzie� y
3. zabezpieczenie bielizny osobistej
4. zabezpieczenie w
osów w poszukiwaniu 

resztek organicznych
5. Zebranie materia
u dowodowego spod 

paznokci

Podsumowanie – elementy badania

6. Pobranie wymazów z plam na skórze i 
okolicy brodawek sutkowych

7. Zabezpieczenie w
osów 
onowych
8. Obserwacja sromu
9. Badanie we wziernikach (wymaz, 

pop
uczyny).
10. Pobranie wymazu z odbytu

Podsumowanie – elementy badania

11. Rektoskopowa obserwacja � luzówki 
odbytnicy

12. Obserwacja � luzówek jamy ustnej: wymaz 
z trójk� ta zatrzonowego, próbki � lin, 
pop
uczyny

13. Badania krwi (HIV, HBV, Test ci�� owy), 
badania moczu

14. Obserwacja mikroskopowa szkie
ek

Podsumowanie – elementy badania

15. Dokumentacja fotograficzna, nagrywanie, 
wideofilmowanie – przes
anie dowodów 
kryminalistycznych do laboratorium

16. Badania dodatkowe: kolposkopia, b
ekit
toluidyny, lampa Wooda

Pomoc Dzieciom
Organizacje

ISPCAN - Mi� dzynarodowe Stowarzyszenie 

Zapobiegania Krzywdzeniu i Zaniedbywaniu Dzieci

CAPTA - USA Ustawa nt.Profilaktyki i Przeciwdzia
ania 
Krzywdzeniu  Dzieci

SCSAC Standing Committee on Sexually Abused Children Wielka 
Brytania

La Strada - Pomoc ofiarom seksualnej eksploatacji
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Pomoc Dzieciom-Organizacje

• www. childcentre.baltinfo.org
• www.focalpointgo.org
• www.interpol.int
• www.eurochild.gla.ac.uk
• www.fdn.pl
• www.zlydotyk.pl

Pomoc Dzieciom-Akcje medialne

• 2001-2002 Dzieci� stwo bez przemocy
• Fundacja Dzieci Niczyje-Centrum Dziecka i 

Rodziny
• Niebieska Linia-pomoc ofiarom przemocy 

0801-1-20002
• Z
y dotyk boli ca
e � ycie - TVN, Newsweek

2002, 2003

Pomoc Dzieciom - Organizacje

� Fundacja Pomocy Dzieciom Ofiarom Gwa
tu i 
Przemocy  

� Komitet Ochrony Praw Dziecka
� Towarzystwo Przyjació
 Dzieci
� Fundacja Dzieci Niczyje
� O� rodki pomocy kryzysowej

O� rodki Pomocy
Katowice

• Towarzystwo Przyjació
 Dzieci, ul.� w. Jana10, Katowice, 2538300

• Specjalistyczna Poradnia Rodzinna, ul. Okrzei 4, Katowice 2583512

• O� rodek Interwencji Kryzysowej , ul.Kili� skiego 19/1, Katowice, 
2511699,2571482

• O� rodek Interwencji Kryzysowej dla Rodzin, ul. Bednorza
22,Katowice  2569278

• Wojewódzki Zespó
 Placówek Edukacyjno-Terapeutycznych, 
ul. Drozdów 21,Katowice 2518954,2052915

Akty prawne w polskim
prawie karnym

• Art. 200kk
• Kto doprowadza ma
oletniego poni� ej lat 15 do obcowania p
ciowego lub do 

poddania si�  innej czynno� ci seksualnej albo do wykonania takiej czynno� ci, 
podlega karze pozbawienia wolno� ci do lat 10. Tej samej karze podlega, kto 
utrwala tre� ci pornograficzne z udzia
em takiej osoby

• Art. 201kk
• Kto dopuszcza si�  obcowania p
ciowego w stosunku do wst� pnego, zst� pnego, 

przysposobionego, przysposabiaj� cego, brata lub siostry, podlega karze 
pozbawienia wolno� ci do lat 5

• Art. 304kk
• Ka� dy dowiedziawszy si�  o pope
nieniu przest� pstwa � ciganego z urz� du ma 

spo
eczny obowi� zek zawiadomi�  o tym prokuratora lub policj�
• Instytucje pa� stwowe i samorz� dowe, które z zwi� zku ze sw�  dzia
alno� ci�  

dowiedzia
y si�  o pope
nieniu przest� pstwa � ciganego z urz� du, s�  obowi� zane 
niezw
ocznie powiadomi�  o tym prokuratora lub policj�

Akty prawne w polskim
prawie karnym

• Art. 198kk 
• Doprowadzenie do obcowania p
ciowego, poddania si�  innej czynno� ci 

seksualnej albo wykonywania takiej czynno� ci poprzez wykorzystanie 
bezradno� ci osoby (upo� ledzenie umys
owe, choroba psychiczna, brak 
zdolno� ci do rozpoznawania czynu)-bez wzgl� du na wiek pokrzywdzonego, 
kara pozbawienia wolno� ci 6mies-8lat

• Art. 199kk
• Doprowadzenie do obcowania p
ciowego, poddania si�  innej czynno� ci 

seksualnej lub wykonania takiej czynno� ci poprzez nadu� ycie stosunku 
zale� no� ci lub wykorzystania krytycznego po
o� enia-bez wzgl� du na wiek 
pokrzywdzonego-3 lata

• Art. 202kk
• Prezentacja tre� ci pornograficznych ma
oletniemu poni� ej 15 lat lub 

udost� pnianie mu przedmiotów maj� cych taki charakter, kara grzywny, 
ograniczenia wolno� ci lub pozbawienia wolno� ci do 2 lat
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Akty prawne w polskim
prawie karnym

• Art. 202.3kk 
• Produkcja , sprowadzanie w celu rozpowszechniania tre� ci pornograficznych z 

udzia
em ma
oletniego poni� ej 15 lat, 3 mies-5lat 
• Art. 203kk
• Doprowadzenie innej osoby do uprawiania prostytucji przemoc� , gro
 b�  

bezprawn� , podst� pem lub poprzez wykorzystanie stosunku zale� no� ci albo 
krytycznego po
o� enia-bez wzgl� du na wiek pokrzywdzonego,1 rok-10 lat

• Art. 204kk
• Nak
anianie lub u
atwianie uprawiania prostytucji osobom ma
oletnim w celu 

osi� gni� cia korzy� ci maj� tkowych z prostytucji ma
oletnich, 1 rok-10 lat
• Zwabianie lub uprowadzanie innej osoby w celu uprawiania prostytucji za 

granic� -bez wzgl� du na wiek pokrzywdzonego, 1 rok-10lat
• Art..253kk
• Uprawianie handlu lud
 mi , nawet za ich zgod� , organizowanie adopcji dzieci 

wbrew przepisom ustawy w celu osi� gni� cia korzy� ci maj� tkowych,3mies-5lat

Pomoc Dzieciom
Dokumenty w zakresie przeciwdzia
ania
dzieci� cej prostytucji i pornografii

Konwencja Praw Dziecka oraz Protokó
 
Fakultatywny o handlu dzie� mi, dzieci� cej prostytucji
I dzieci� cej pornografii z 2002r. Podpisany przez Polsk�

Pa� stwa Strony zobowi� zuj�  si�   do ochrony dzieci przed wszelkimi 
formami wyzysku seksualnego i nadu� y�  seksualnych.

Przeciwdzia
ania:
Nak
anianiu lub zmuszaniu dziecka do jakichkolwiek nielegalnych dzia
a�  

seksualnych
Wykorzystywaniu dzieci do prostytucji lub innych nielegalnych praktyk 

seksualnych
Wykorzystywaniu dzieci w pornograficznych przedstawieniach i 

materia
ach

Wykorzystywanie seksualne dla 
celów komercyjnych

• Prostytucja dzieci� ca
• Handel dzie� mi w celach seksualnych
• Pornografia z udzia
em ma
oletnich

Wykorzystywanie seksualne dla 
celów komercyjnych

• Prostytucja dzieci� ca - definiowana jako anga� owanie dziecka lub 
oferowanie jego us
ug seksualnych danej osobie za korzy� ci finansowe 
lub innego rodzaju wynagrodzenie

• Handel dzie� mi w celach seksualnych - werbowanie, transport, 
przekazywanie, przechowywanie  lub przyjmowanie dzieci w celu 
wykorzystania  seksualnego,prac�  us
gi o charakterze przymusowym, 
niewolnictwo lub praktyki podobne do niewolnictwa

• Pornografia z udzia
em ma
oletnich - przedstawienie przy u� yciu 
jakichkolwiek � rodków dziecka zaanga� owanego w sposób 
rzeczywisty lub symulowany  w czynno� ci o charakterze seksualnym
lub przedstawienie intymnych cz�� ci cia
a dziecka dla celów 
erotycznych

Wykorzystywanie seksualne dla 
celów komercyjnych

• Sprawnie funkcjonuj� cy 
mi� dzynarodowy rynek poda� y i popytu na 
dzieci� ce sex us
ugi, zorganizowane grupy przest� pcze-biedne 
Po
udnie-Azja i bogata Pó
noc, 

• Wykorzystywanie dzieci do celów seksualnych przez osoby doros
e w 
zamian za finansowe i inne korzy� ci

• Transakcja mi� dzy klientem, po� rednikiem lub agentem a osobami 
czerpi� cymi zyski z udost� pnienia dziecka do tych celów (rodzicem, 
cz
onkiem rodziny, str� czycielem) lub ewentualnie samym dzieckiem

Wykorzystywanie seksualne dla 
celów komercyjnych

Osoby korzystaj� ce z dzieci� cych us
ug seksualnych 
sytuacyjnie

dziecko w danej chwili bardziej dost� pne, ta� sze lub nie zdaj�  sobie
sprawy, � e maj�  do czynienia z osob�  niepe
noletni� -osoby o niskim 
statusie spo
ecznym, z zani� onym poczuciem warto�ci,korzystaj� ce
regularnie z us
ug prostytutek

Pedofile - osoby z zaburzon�  osobowo�ci� , preferuj� ce dziecko jako 
obiekt seksualny , wbrew obiegowym opiniom s�  mniejszo�ci�  w 
grupie osób korzystaj� cych z us
ug dzieci� cych prostytutek

Sugar Daddy – tatulek - starsi m�� czy
 ni dostarczaj� cy swoim 
m
odocianym partnerom seksualnym d
ugotrwa
ego  wsparcia  
finansowego lub korzy� ci materialnych w formie prezentów, 
mieszkania,pracy, awansu spo
ecznego



19

Wykorzystywanie seksualne dla 
celów komercyjnych

• Sex - turystyka
Kobiety - Sierra Leone,Nepal, Sri Lanka
M�� czy
 ni - Tajlandia , Tunezja, Praga, Berlin,

Dziewczynki – kluby nocne, domy publiczne,
Wykorzystywanie homoseksualne ch
opców mniej widoczne

mniej zorganizowane,wstydliwe

Wykorzystywanie seksualne dla 
celów komercyjnych

Czynniki socjoekonomiczne -
• Nasilaj� ca si�  polaryzacja mi� dzy bogatymi i biednymi
• Konsumpcyjny styl � ycia
• W krajach azjatyckich sprzedawanie dziewczynek do 

domów publicznych  jako sp
ata po� yczki, wdzi� czno��  za 
wychowanie
status spo
eczny dziewczynki w tym regionie,praktyki religijne

• Przemiany i reformy w Europie � rodkowo-Wschodniej - bezrobocie, 
pauperyzacja spo
ecze� stwa, przyzwolenie na prostytucj�

• Kryzys instytucji rodziny - 80% wykorzystywanych dzieci 
do� wiadczy
o wcze� niej przemocy w domu,

• Patologie - alkoholizm, sekty, narkomania-dzieci ulicy - bezprizorni w 
Rosji

Wykorzystywanie seksualne dla 
celów komercyjnych

• Rekrutacja do � wiadczenia us
ug seksualnych sprzedaj� cych 
cia
o w zamian za � ywno�� , ubrania, lekarstwa, opiek�

• Cz� sto padaj�  ofiar�  swoich sponsorów, policjantów,personelu 
noclegowni, aresztów

• Show business - cia
o dziecka jest atrakcyjnym towarem, zmiany 
w obyczajowo�ci i seksualizacja kultury masowej

•Mniejszo�ci etniczne - Romowie

• Sprowadzanie  coraz m
odszych dziewcz� t wbrew ich woli do 
innych krajów

• Konflikty zbrojne, uchod
 cy-racje � ywno� ciowe

Wykorzystywanie seksualne dla 
celów komercyjnych

• Europa � rodkowo-Wschodnia

• Wi� ksza ni�  gdzie indziej bezkarno��  przest� pców

• Dogodne po
o� enie geograficzne

• Stosunkowo niska zachorowalno��  na AIDS

• Zaostrzenie przepisów prawnych w krajach azjatyckich

• Ubóstwo, bezrobocie,brak edukacji, brak skutecznej 

ochrony prawnej

Formy wykorzystywania seksualnego 
dzieci w Internecie

• Prezentowanie w Internecie materia
ów 
pornograficznych

• Produkcja i prezentowanie w Internecie pornografii 
dzieci� cej

• Wykorzystywanie serwisów internetowych przez 
pedofilów dla potrzeb komunikacji i wymiany informacji

• Wykorzystywanie serwisów internetowych przez 
pedofilów w celu kontaktu z potencjalnymi ofiarami

Formy wykorzystywania seksualnego 
dzieci w Internecie

• Wed
ug polskiego prawa zabronione jest 
utrwalanie tre� ci pornograficznych z udzia
em 
ma
oletniego poni� ej 15 lat (� wiat 18lat)

• Zabronione jest produkowanie i rozprowadzanie 
pornografii dzieci� cej

• Prawo w Polsce nie zakazuje posiadania 
pornografii dzieci� cej zarówno w celu 
rozpowszechniania jak i dla u� ytku osobistego
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Formy wykorzystywania seksualnego 
dzieci w Internecie

• Cz� ste i 
atwe aktualizowanie zasobów 
• Zasi� g jakiego nie zapewnia � adne z

pozosta
ych mediów
• Du� o ta� sze publikowanie zdj�� , dobra jako��  

filmów cyfrowych
• Anonimowo��  dystrybutorów pornografii i 

mo� liwo��  unikni� cia prawnych konsekwencji 
tych dzia
a�

Formy wykorzystywania seksualnego 
dzieci w Internecie

• Sta
y kontakt z innymi osobami 
zainteresowanymi wykorzystywaniem seksualnym

• Mo� liwo�� dyskusji o swoich seksualnych preferencjach
• Mo� liwo�� wymiany informacji na temat sposobów pozyskiwania 

ofiar

• Wsparcie dla swoich preferencji seksualnych
• Sta
y dost� p do potencjalnych ofiar
• Mo� liwo�� podszycia si�  pod rówie�nika potencjalnej ofiary
• 	atwo ��  pozyskiwania danych o potencjalnych ofiarach-adres 

zamieszkania, email, telefon,
• Mo� liwo�� nawi� zania kontaktów seksualnych z nieletnimi

Formy wykorzystywania seksualnego 
dzieci w Internecie

• Czaty (chat rooms)
• Serwisy www - nawet kilka godzin, grupy dyskusyjne
• E-mail
• Podawanie si�   za kogo�  innego - m
odszego, borykaj� cego 

si�  z takim samymi problemami
• Wymiana adresów, telefonu
• Poznawanie rozk
adu zaj��
• Zaprzyja
 nienie si�
• Poufa
o��  - przesy
anie materia
ów pornograficznych, 

spotkanie
• Sms-y, telefony komórkowe, kamery

Formy wykorzystywania seksualnego 
dzieci w Internecie

• Doradcy - osoby informuj� ce nowych u� ytkowników o 
zasadach bezpiecze� stwa, sposobach publikowania postów i 
zdj�� ,odczytywania zakodowanych artyku
ów

• Recenzenci - osoby udzielaj� ce informacji o wydawnictwach i 
stronach www adresowanych do pedofilów

• Pisarze - osoby publikuj� ce stworzone przez siebie historie erotyczne 
o charakterze pedofilskim

• Wspieraj� cy - osoby, które kreuj�  zjawisko wspó
� ycia seksualnego 
doros
ych z dzie� mi na pozytywne, nie krzywdz� ca i naturalne

• Publikuj� cy zdj� cia pornograficzne z udzia
em dzieci

Formy wykorzystywania seksualnego 
dzieci w Internecie

• 20% dzieci otrzyma
o w ci� gu ostatniego  roku 
propozycj�  o charakterze seksualnym

• 3% dzieci otrzyma
o agresywne propozycje 
seksualne

• 25% dzieci zaprezentowano wbrew ich woli 
materia
y pornograficzne

• 25% dzieci prze� y
o zwi� zany z tymi 
zdarzeniami stres

Formy wykorzystywania seksualnego 
dzieci w Internecie

• Jedno na 4 dzieci korzysta z internetowych chatów
• Jedna na 5 dzieci by
o wbrew swojej woli 

namawianych do rozmowy przez obcych 
(prawdopodobnie doros
ych) 

• Liczba propozycji seksualnych wzrasta prawie o 
100% miesi� cznie

• 29% dzieci da
oby adres domowy, a 14% adres email
• 2 na 5 uprowadze�  ma zwi� zek z internetem
• W internecie dzia
a ponad 40tys.stron z pornografi�  i 

promuj� cych pedofili� , wzrasta o 8 dziennie
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Przewodnik dla dzieci w Internecie

Nigdy nie podawaj informacji o sobie - adres, telefon, 
nazwa i miejsce twojej szko
y

Mów swoim rodzicom wszystko, co sprawi
o, � e czujesz si�  zak
opotany,
kiedy u� ywa
e�  internetu

Nigdy bez zgody rodziców nie umawiaj si�  na spotkanie  z kim� , 
kogo pozna
e�  w Internecie

Je� li rodzice zgodz�  si�  na takie spotkanie, upewnij si� , � e b� dzie 
w miejscu publicznym i nie id
  tam sam

Przewodnik dla dzieci w Internecie

Nigdy nie odpowiadaj na wiadomo� ci z sieci, które s�   dwuznaczne, 
obsceniczne, agresywne, przera� aj� ce, wywo
uj� ce u ciebie zmieszanie

Zrób kopi�  takiej wiadomo�ci i poka�  rodzicom, oni wy� l�  j�  do 
odpowiednich w
adz

Nigdy bez zgody rodziców nie wysy
aj w
asnych zdj��  ani innych
Prywatnych materia
ów osobie, któr�  pozna
e�  on-line

Przestrzegaj regu
, jakie ustalili twoi rodzice, dotycz� cych korzystania 
z Internetu

W Internecie znajduj�  si�   strony przeznaczone tylko dla doros
ych, je� eli 
Znajdziesz tak�  stron� , opu��  j�  i id
  na jedn�  z fajnych stron dla dzieci

Przewodnik dla dzieci w Internecie

NASZA UMOWA O INTERNECIE
wiem, � e nie mog�  bez twojej zgody podawa�  � adnych informacji
o sobie i swojej rodzinie,ani wysy
a�  moich zdj��

Wiem , � e to nierozs� dne kontaktowa�  si�  z kim�  przez internet, je� eli Ty o tym
nie wiesz

Bez twojej zgody nie spotkam si�  z nikim, kogo pozna
em przez internet

Chc�  powiedzie�  ci o wszystkim, co w internecie powoduje moje zak
opotanie

Wiem, � e nie mog�  korzysta�  ze wszystkich czatów  i www bez twojej zgody

B� d�  korzysta
 z internetu tylko w czasie, jaki ustalam z  Tob�  i szko
�
TO B� D
  ZASADY, KTÓRYCH B� D�  PRZESTRZEGA	

Przewodnik dla dzieci w Internecie

www.childnet-int.org

www.ehap.org

www.missinkids.com

www.netsafe.org.nz

www.nspcc.org.uk

www.rsac.org

www.there4me.com


